
№ 団  体  名 内　　　容 備　　考

1
高齢者いきいき活動
応援団

　主に地域で実施しているいきいきサロン(高齢
者が集まる場所)に出向き、体操や脳トレを教え
ている団体です。研修会も定期的に開催していま
す。

随時募集

2 いきいきボランティア

　趣味や特技を生かし、地域のいきいきサロン
（高齢者が集まる場所）やイベントなどに出向く
ボランティアです。（体操、演奏、合唱、マジッ
ク等）。

随時募集

3 傾聴ボランティア
　個人宅や福祉施設などに出向き、話し相手をす
るボランティアです。

養成講座受講後、活
動可

4 災害ボランティア
　もしもの時に備えて災害の知識を身につけま
す。美里町で災害が起こった際には、災害ボラン
ティア活動に参加、協力をします。

随時募集
研修会あり

5
福祉教育学習
サポーター

  町内の学校で実施している福祉教育体験学習
（車いす体験等）をする際に、社協と連携・協力
をするボランティアです。

養成講座受講後、活
動可

6

ひとり暮らし高齢者
配食サービス配送
ボランティア

　配食サービス（毎月第１、第３水曜日）の日
に、ひとり暮らしの高齢者宅にお弁当(昼食)を届
けるボランティアです。

随時募集

7 赤十字奉仕団員
　身近な奉仕に従事することを目的に、炊きだし
や施設への訪問など様々活動に取り組むボラン
ティアです。

随時募集

　ボランティア団体等 一覧表


